
沈阳体育学院硕士研究生学位论文文献综述撰写规范
（试行）
学位论文文献综述是为了促使研究生开阔科学研究的视野，掌握本研究方向的学术前沿与现状，对某一领域、某一专业或某一方面的课题、问题或研究专题搜集大量相关资料，通过分析、阅读、整理、提炼当前课题、问题或研究专题的最新进展、学术见解或建议，做出综合性介绍和阐述的文字综述。
在文献综述中，要较全面地反映与本课题直接相关的国内外主要研究成果、最新进展、研究动态、前沿问题等，特别是近年来的最新成果和发展趋势，也要指出该课题需要进一步解决的问题。通过文献综述对中外研究成果的比较和评价，不仅可以进一步阐明本课题选题的意义，还可以为本课题组织材料、形成观点奠定基础。
“综”是要求对某一时期同一课题的所有主要研究成果的综合概括。因此，要尽可能把所有重要研究成果搜集到手，并作认真的加工、整理和分析，使各种流派的观点清楚明晰，更有逻辑层次，不要遗漏重要的流派和观点；“述”就是要求对综合整理后的文献进行比较专门的、全面的、深入的、系统的评述。在对各种流派的观点作介绍时，要求对被介绍的观点作客观性的描述，要站在客观的立场上转述各派的重要观点。同时，文献综述不能局限于介绍研究成果，传递学术信息，还要对各种成果进行恰当而中肯的评价，并表明作者自己的观点和主张。文献综述重点在于“述”，要点在于“评”。由于评价的倾向性，通过文献综述，就会引导出对课题今后发展动向或趋势的说明。
1 内容要求
学位论文文献综述一般应依次包括下述几部分：1）封面；2）题目；3）目录；4）正文(前言、主体、总结)；5）参考文献。
2  格式要求
2.1 封面
见“格式范例”。
2.2 题目
应简明扼要地概括和反映出文献综述的核心内容，不超过30字，一般不加副标题。
2.3 目录
目录每行由序号、标题名称和页码组成，具体格式见“格式范例”。
2.4 正文
正文是文献综述最主要的部分，一般包括以下几个内容：
（1）前言
前言是对全文要叙述的问题的一个初步轮廓，主要说明写作的目的，介绍有关的概念、定义以及综述的范围，扼要地说明有关主题的研究现状或争论焦点。
常用句式如：…是…的重要研究内容，过去主要集中在…，（深度上）…，（广度上）…，（有争论的问题）…，鉴于…的工作将对今后…研究意义以及…的现实应用意义，作者就…得关键问题进行了系统的分析和综述。
（2）主体
主体部分的写法多样，没有固定的格式。可按年代顺序综述，也可按不同的问题进行综述，还可按不同的观点进行比较综述。不管用哪一种格式综述，都要将所搜集到的文献资料归纳、整理及分析比较，阐明有关主题的历史背景、现状和发展方向，以及对这些问题的评述。主体部分应特别注意对代表性强、具有科学性和创造性文献的引用和评述，发现已有成果的不足，说明作者研究的起点和可能得到的结论。要注意以下几点：
其一，文献综述不是对已有文献的重复、罗列和一般性介绍，而应是对以往研究观点的综合提炼和分析评论，因此要注重对现有成果进行分类介绍。比如，按时空分类（如：本课题的研究历史与研究现状、国外研究现状与国内研究现状）；按本课题所涉及的不同子课题分类（研究视角）；按已有成果中的不同观点进行分类，等等。
其二，文献综述要文字简洁，要善于提炼作者的观点，从原始文献中得出一般性的结论，尽量避免大量引用原文。
其三，要主次分明，重点突出。结合论文选题，对已有研究成果既要有概括的介绍，又要有重点介绍。
常用句式如：了解…的成因及其影响因素对认识…有重要的意义，…的特征可用…来描述，其中常用的有…，由于…受…等多种因素的影响，所以研究者通过…来描述各因素对…的影响，影响…的因素很多，下面就…进行论述，…不仅取决于…，而且受到…的制约，…与…有关，…是…的重要影响因素之一，…对…的影响主要表现在…，研究表明…，产生…的原因有…
（3）总结
将全文主题进行简明、扼要的总结，对所综述的主题能提出自己的见解。
在总结部分要对正文部分的内容作扼要的概括，最好能提出作者自己的见解，表明自己赞成什么，反对什么。要特别交待清楚的是，已解决了什么？还存在什么问题有待进一步去探讨、去解决？解决它有什么学术价值？从而突出和点明选题的依据和意义。
2.5 参考文献
参考文献不仅表示对被引用文献作者的尊重及引用文献的依据，而且也为评审者审查提供查找线索。参考文献的编排应条目清楚，查找方便，内容准确无误。关于参考文献著录格式见“格式范例”。
3 注意事项
（1）在文献综述时，应系统地查阅与自己的研究方向直接相关的国内外文献。搜集文献应尽量全，尽量选自学术期刊或学术会议。掌握全面、大量的文献资料是写好综述的前提。
（2）文献综述的题目不宜过大、范围不宜过宽，这样撰写时易于归纳整理。 
（3）评述（特别是批评前人不足时）要引用原作者的原文（防止对原作者论点的误解），不要贬低别人抬高自己，不能从二手材料来判定原作者的“错误”。
（4）文献综述结果要说清前人工作的不足，衬托出作进一步研究的必要性和理论价值。
（5）文献综述要条理清晰，文字通顺简练。采用的文献中的观点和内容应注明来源，模型、图表、数据应注明出处。
（6）所有提到的参考文献都应和学位论文所研究问题直接相关。
（7）综述的原始素材应体现一个“新”字，亦即必须有最近最新发表的文献。
4 格式范例
（附后）
沈阳体育学院硕士研究生学位论文
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1 前言
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
2 ×××的研究现状与述评
2.1 ×××的研究现状与述评
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
2.1.1 ×××的研究现状与述评
×××××××××××××××××××××××××××××××××。
3×××的研究现状与述评
3.1×××的研究现状与述评
×××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××如图1。
×××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××如表1。


表1 ××××××自由度随机反应数值特征

（来源：x xxxx）（引自：x xxxx）
4结束语
4.1××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
4.2××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。

5 参考文献
[1]张春玉.我国××××体育教学问题研究[J].北京体育大学学报.2013，35（1）：15-19.

[2]OU J P，SOONG T T，et al.Recent advance in research on applications of passive energy dissipation systems［J］.Earthquack Eng,2009,38(3):358-361.

[3]吴明海主编.中国少数民族教育史教程[M].北京：中央民族大学出版社，2006：58-72.

[4]李淑媛，罗冬梅，周兴龙.高尔夫全挥杆技术的生物力学研究[C].第九届全国体育科学大会论文摘要汇编.中国体育科学学会，2011：10.

[5]王玉冰.上海市初中生动机水平、体育知识和体育活动之间关系的研究 ——从期望价值动机理论的角度[D].上海体育学院硕士研究生论文，2014：50-58.

[6]白书农.植物开花研究[M]//李承森.植物科学进展.北京：高等教育出版社,1998：
146-163.

[7]刘小龙，曹彧.风清气正造就文明之师[N].中国体育报，2015-03-12（1）.

[8]全国人民代表大会常务委员会.中华人民共和国体育法EB/OL］.http://china.findlaw.cn/fagui/p_1/356366.html，1995-08-29.
沈阳体育学院硕士研究生学位论文开题报告规范
（讨论稿）
开题报告是开展学位论文研究的文字说明材料，是学位论文撰写工作中的重要环节。学位论文开题报告的撰写有助于增强学位论文研究工作的计划性，是提高学位论文质量，培养研究生独立科学研究能力的有效措施之一。
1 内容要求
学位论文开题报告一般应依次包括下述内容：1.封面；2.题目；3.选题依据；4.研究目的和意义；5.国内外研究现状；6.研究对象与方法；7.研究内容框架；8.研究思路；9.研究的重点、难点、创新点；10.预期结果11.研究的可行性；12.研究进度计划；13.参考文献；  14.经费预算。
2 格式要求
2.1 封面
见“格式范例”。
2.2 题目
题目必须清晰、明确、具体、毫无歧义地表达所要研究的问题。语言用词务必做到正确、准确、足够、简洁，多一字、少一字均不可。题目应突出研究内容、研究对象和研究方法，不超过30字。
2.3 选题依据
描述研究问题的相关背景和来由，目前这个研究领域存在哪些问题，在准备研究的方向内有哪些需要解决的问题，为什么这个问题是有意义的。
2.4 研究目的和意义
研究目的是预先设想的研究目标和结果；研究意义是对研究问题的作用和价值的判断，可分为理论意义和现实意义。
2.5国内外研究现状
此部分为已撰写的文献综述的精简版，一方面表明对问题的研究现状的把握，一方面论证本课题研究的地位和价值，可作为选题依据，字数在3000字以内。
2.6研究思路
以框图或流程的形式写出，也可以是文字表述的形式，但一定要路线清晰，一目了然，如研究的技术路线、实验设计方案等。
2.7研究对象与方法（材料与方法）
研究对象是论文研究的主体；研究方法是在研究中发现新现象、新事物，或提出新理论、新观点，揭示事物内在规律的工具和手段，是人们在从事科学研究过程中不断总结、提炼出来的，要根据课题研究的目的和内容有效选择。
2.8研究内容框架
以标题的形式纵向书写研究的主体内容，要求至少写出二级标题。
2.9 研究的重点、难点、创新点
重点是论文研究内容中的重要或主要部分；难点是研究工作中不容易解决的问题，在列出难点的同时要提出解决办法；创新点是有别于前人研究成果的见解，包括理论创新、实践创新和方法创新。
2.10预期结果
预期结果是对论文研究工作准备达到的结果的预见，是根据经验事实和科学理论对所研究的问题的规律或原因的一种推测性论断和假定性解释，即研究问题的暂时答案。
2.11 研究的可行性
可行性包括开展课题研究的基础（前期研究成果、资料准备）、可操作性（研究对象的获取，所需实验条件、仪器，所需硬件、软件）等。
2.12研究进度计划
按研究的期限，将研究工作分阶段细化，每个阶段要有明确的时间及工作内容。
2.13参考文献
与本课题研究相关的近五年主要中外参考文献，一般20篇以上。应条目清楚，内容准确无误。关于参考文献著录格式见“开题报告书写要求”。
2.14经费预算
以千元为单位，填写阿拉伯数字。包括资料费、调研差旅费等。
3 开题报告书写要求
3.1 文字、标点符号和数字
开题报告一律用汉字书写。汉字的使用应严格执行国家的有关规定，除特殊需要外，不得使用已废除的繁体字、异体字等不规范汉字。标点符号的用法以GB/T15834—2011《标点符号用法》为准。数字的用法以GBT 15835-2011《出版物上数字用法的规定》为准。
3.2标题
内容标题要简短明确，同一层次的标题应尽可能“排比”，即词（或词组）类型相同（或相近），意义相关，语气一致。
各层次标题一律用阿拉伯数字连续编号；不同层次的数字之间用小圆点“．”相隔，末位数字后面不加点号，如“1”，“2.1”，“3.1.2”等；一级标题左侧顶格起排，二级、三级标题前空4个字符起排，编号与标题或文字间空1个字符。例如:

	1 ××××（一级标题）
1.1 ××××（二级标题）
1.1.1××××（三级标题）


3.3 参考文献
以近五年的相关文献为主。文献的作者不超过3位时，全部列出；超过3位时，只列前3位，后面加“等”字或相应的外文；作者姓名之间用“，”分开。建议根据GB/T7714—2005《文后参考文献著录规则》的要求书写参考文献，并按正文引用的顺序将参考文献依次附于文末。引用文献应在论文中的引用处加注文献序号，并加注方括弧上标“[]”。几类主要参考文献（期刊、专著、论文集（汇编）、学位论文、析出文献、报纸文献、电子文献）著录格式依次为：
（1）期刊
［序号］主要责任者.文献题名［J］.刊名，年，卷（期）：起止页码.

[1]张春玉.我国××××体育教学问题研究[J].北京体育大学学报.2013，35（1）：15-19.

[2]OU J P，SOONG T T，et al.Recent advance in research on applications of passive energy dissipation systems［J］.Earthquack Eng,2009,38(3):358-361.

（2）专著、论文集（汇编）、学位论文
［序号］主要责任者.文献题名［文献类型标识］.出版地：出版者，出版年：起止页码.

[1]吴明海主编.中国少数民族教育史教程[M].北京：中央民族大学出版社，2006：58-72.

[2]李淑媛，罗冬梅，周兴龙.高尔夫全挥杆技术的生物力学研究[C].第九届全国体育科学大会论文摘要汇编.中国体育科学学会，2011：10.

[3]王玉冰.上海市初中生动机水平、体育知识和体育活动之间关系的研究 ——从期望价值动机理论的角度[D].上海体育学院硕士研究生论文，2014：50-58.

（3）析出文献（在分析著录中用到.分析著录是指将文献中一部分材料分析出来,单独作为一个著录单位所进行的著录）
［序号］析出文献主要责任者.析出文献题名［文献类型标识］.原文献主要责任者（可选）.原文献题名［文献类型标识］.出版地：出版者，出版年：起止页码.
[1]白书农.植物开花研究[M]//李承森.植物科学进展.北京：高等教育出版社,1998：
146-163.

（4）报纸文献
［序号］主要责任者.文献题名［N］.报纸名，出版日期（版次）.
[1]刘小龙，曹彧.风清气正造就文明之师[N].中国体育报，2015-03-12（1）.

（5）电子文献
［序号］主要责任者.电子文献题名［电子文献及载体类型标识］.电子文献的出版或获得地址，发表更新日期.
[1]全国人民代表大会常务委员会.中华人民共和国体育法EB/OL］.
http://china.findlaw.cn/fagui/p_1/356366.html，1995-08-29.

4 排版及印刷要求
4.1 纸张要求及页面设置
	
	要求

	纸张
	A4（210×297），幅面白色

	页面设置
	页面上边距2.5cm，下边距2.5cm，左边距2cm，右边距2cm

	页码
	宋体小五号，居中


4.2论文封面
格式见“格式范例”。
4.3 论文题目
题目字体为黑体三号、居中。
4.4正文
	
	示例
	要求

	一级标题
	1 ×××
	宋体小四号，加粗，左对齐，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，上空1行，下行距固定值22磅

	二级标题
	2.1 ××××
	宋体小四号，行前空2个字符，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅

	三级标题
	2.1.1×××
	宋体小四号，行前空4个字符，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅

	段落文字
	××××××××××××××
	宋体小四号，段前空4个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅


4.5参考文献
	
	要求

	参考文献
	宋体五号（用Times New Roman 20磅），行前空4个字符，段前、段后0行，行距固定值20磅


5 格式范例（附后）
沈阳体育学院硕士研究生学位论文
开题报告

题目：

专业(领域)名称：
研 究 方向名称：
研究生姓名：
研究生学号：
导师姓名：
起止日期：×××年××月—×××年××月
填表日期：×××年××月××日
  

	论文题目
××××××××××××××××××××××××

	选题依据（选题背景，国内外研究现状，研究的目的和意义）

	1选题依据
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
1.1 问题的提出（研究背景）
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
1.2国内外研究现状（相关研究综述）
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
1.3研究的目的和意义
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。


	研究对象与方法，内容框架，研究思路，研究的重点、难点、创新点，预期结果

	2研究思路
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
3研究对象与方法
3.1研究对象
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
3.2研究方法
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
4内容框架
4.1××××××××××
4.1.1×××××××××××××
4.1.2××××××××××
4.2××××××××××
5研究的重点、难点、创新点
4.1重点
××××××××××××××××××××××。
4.2难点
××××××××××××××××××××××。
4.3创新点
××××××××××××××××××××××。
6预期结果
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。


	研究的可行性，研究进度计划，参考文献，经费预算

	7研究的可行性
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
8研究进度计划
×年×月——×年×月××××××。
×年×月——×年×月××××××。
×年×月——×年×月××××××。

9参考文献
[1]××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
[2]××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
10经费预算（单位：千元）
×××××××千元
×××××××千元
合计××千元




沈阳体育学院硕士研究生学位论文文献综述完成情况考核表

专业：                                                    姓名：

	研究方向                                                

文献综述题目                                                文献综述完成时间       年    月

引用文献情况：中文    篇；英文    篇；日文    篇；其它语种    篇；期刊    种；专著    本；

文献时间跨度      年 ~       年

	序号
	考  核  内  容

	1
	是否全面收集了有关的文献资料

	2
	是否充分介绍了主要学术观点、主要学派及其代表者和研究沿革

	3
	是否科学地评价已有的学术观点和理论

	4
	是否在已有理论和成果的基础上阐明本人的观点

	5
	行文是否流畅，综述能力如何

	考核结果（通过与否）
	

	导师评价意见：

                                                        导师（签名）         
                                                                年    月    日  

	开题评审组评价意见：

                                                       组长（签名）         
                                                                年    月    日  


沈阳体育学院硕士研究生学位论文开题报告审核表
	学号
	
	姓名
	
	所在学院
	

	学科、专业
	
	指导教师
	

	选题名称
	

	课题来源
	
	开题报告时间
	

	导师评议意见

	                                         导师签字：
年     月     日


	考 核 内 容

	文字报告
	选题的依据及其意义
	口头报告
	概念清楚、条理清晰、论证严谨

	
	国内外研究现状分析
	
	回答问题正确、逻辑性强

	
	研究内容，研究方案的合理性
	
	

	
	已有工作基础，预期研究成果
	
	

	
	选题创新性、科学性
	
	

	
	开题报告的文字表达
	
	

	存在的问题及改进措施：
考核结果：   

□ 通过     □ 不通过
评审组长（签名）：
       年     月     日    

	评审小组成员名单

	姓  名
	研究方向
	职称
	工作单位
	成员签名

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


此表正反面打印

黑体三号，居中；题目字数限30字内





楷体三号，居中





宋体4号





黑体三号，居中，上、下各空1行，“目录”两字中间空2个字符


两个字符





目录内容自动生成，将正文中的标题设定为1、2、3级，1级标题宋体四号，2、3级标题宋体小四号，行距22磅，数序与汉字间空1个字符，页码右对齐





设置为1级标题，黑体四号，左对齐，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，上空1行，下行距固定值22磅





宋体小四号，段前空2个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅





设置为2级标题，宋体小四号，左侧推进2个字符，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅





设置为3级标题，宋体小四号，行前空2个字符，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅











1、2、3为正文，正文字数不少于7千字两个字符





� EMBED Excel.Chart.8 ���


图1  x xxx图


（引自：x xxxx）








黑体五号，置于图的下方，居图中，图序与图题之间空1个字符，图下注为宋体小五号





黑体五号，置于表的上方，居表中，表序与表题之间空1个字符，表下注宋体小五号





� EMBED  ���（m）�
� EMBED  ����
� EMBED  ����
�
�
均值（N）�
标准差（N）�
变异系数�
均值（m）�
标准差（m）�
变异系数�
�
0.000000


0.000100


0.000200


0.000300�
0.000000


206.006806


412.013613


618.020419�
0.000000


150.245905


215.100090


266.613296�
0.000000


0.729325


0.522070


0.431399�
0.000000


0.000024


0.000049


0.000073�
0.000000


0.000013


0.000018


0.000022�
0.000000


0.541667


0.367347


0.301370�
�






上空1行，下行距固定值20磅





宋体五号（英文用Times New Roman 12磅），顶格，段前、段后0行，行距固定值20磅，按正文引用参考文献的顺序编码将参考文献附于文末，不少于50篇。





黑体三号，居中，单倍行距；字数限30字以内





楷体三号，居中





宋体4号





黑体三号，居中





宋体小四号，段前空4个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅





宋体小四号，加粗，左对齐，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅








宋体小四号，行前空4个字符，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅








宋体小四号，行前空4个字符，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅








宋体小四号，行前空4个字符，数序与汉字间空1个字符，段前、段后0行，行距固定值22磅








宋体五号（英文用Times New Roman 12磅），行前空4个字符，段前、段后0行，行距固定值20磅，按正文引用参考文献的顺序编码将参考文献附于文末，不少于50篇。





阿拉伯数字
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